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Hand in Hand 
Programm 1. Quartal 2025 

Januar 2025 

Do., 09. Januar ...... 10.00–12.00 Uhr ............  Nachbarschaftsfrühstück     Ammergaustr. 140 
Karin Bold nimmt uns mit auf eine literarische Reise und 
stellt ihr Buch vor *Haben Tiere eine Seele, einen Geist?* 
Bitte anmelden! 

Di., 14. Januar ...... 14.30–16.30Uhr .............  Klönschnack mit Nadel und Faden *NEU* Eutiner Str. 61 
Keine Zeit und Lust an unfertigen Strick-, Stick- oder 
Häkelprojekten alleine weiter zu arbeiten? Oder Sie 
brauchen Unterstützung? Dann ist das das richtige Angebot. 
Einfach vorbeikommen und mitstrickeln.  

Do., 16. Januar ...... 14.30–16.30 Uhr ............  Offener Singkreis „Donner-Liedchen“   Ammergaustr. 140 
Mi., 22. Januar ...... 10:00-11:30  Uhr ............  Gedächtnistraining   Eutiner Str. 61 

Regen Sie Ihr Gedächtnis mit kleinen Rätseln an. 
Do., 23. Januar ...... 14.30–16.30 Uhr ............  offenes Erzählcafé   Eutiner Str. 61      
Di., 28. Januar ...... 12.30–13.30 Uhr ............  Mittagstisch *NEU*   Ammergaustr. 140 

Genießen Sie eine leckere Grünkohlsuppe. 
Bitte anmelden! 
 

Februar 2025 

Mo., 03. Februar .... 14.30–16.30Uhr .............  Trauerangebot           Eutiner Str. 61 
Heute wird es darum gehen, wie ich Trauernden begegnen 
kann? Es gibt Raum für Fragen und Ermutigungen zur 
Kontaktaufnahme. 
Bitte anmelden! 

Die., 11. Februar .... 14.30–16.30Uhr .............  Klönschnack mit Nadel und Faden *NEU* Eutiner Str. 61 
Keine Zeit und Lust an unfertigen Strick-, Stick- oder 
Häkelprojekten alleine weiter zu arbeiten. Oder Sie brauchen 
Unterstützung? Dann ist das das richtige Angebot. Einfach 
vorbeikommen und mitstrickeln.  

Do., 13. Februar .... 10.00–12.00 Uhr ............  Nachbarschaftsfrühstück         Ammergaustr. 140 
Carsten Vogt, Kriminaloberkommissar, bringt uns auf den 
neuesten Stand, wie wir uns vor Straftaten schützen können. 
Bitte anmelden! 

Do., 20. Februar .... 14.30–16.30 Uhr ............  Offener Singkreis „Donner-Liedchen“  Ammergaustr. 140 
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Die., 25. Februar .... 12.30–13.30 Uhr ............  Mittagstisch *NEU*     Ammergaustr. 140 

Genießen Sie eine leckere Hühnersuppe. 
Bitte anmelden! 

Mi., 26. Februar .... 10:00-11:30  Uhr ............  Gedächtnistraining   Eutiner Str. 61 
Regen Sie Ihr Gedächtnis mit kleinen Rätseln an. 

Do., 27. Februar .... 14.30–16.30 Uhr ............  offenes Erzählcafé   Eutiner Str. 61 
                      

März 2025 

Mo., 03. März ......... 14.30–16.30Uhr .............  Trauerangebot    Eutiner Str. 61 

Heute wird es darum gehen, wie ich Trauernden begegnen 
kann? Es gibt Raum für Fragen und Ermutigungen zur 
Kontaktaufnahme. 
Bitte anmelden! 

Die., 11. März ......... 14.30–16.30Uhr .............  Klönschnack mit Nadel und Faden *NEU* Eutiner Str. 61 
Keine Zeit und Lust an unfertigen Strick-, Stick- oder 
Häkelprojekten alleine weiter zu arbeiten. Oder Sie 
brauchen Unterstützung? Dann ist das das richtige Angebot. 
Einfach vorbeikommen und mitstrickeln.  

Do., 13. März ......... 10.00–12.00 Uhr ............  Nachbarschaftsfrühstück   Ammergaustr. 140 
Can Eroglu von der Carl von Ossietzky Universität Oldenburg 
berichtet über Lebenslanges Lernen und Bildung im Alter. 
Bitte anmelden! 

Do., 20. März ......... 14.30–16.30 Uhr ............  Offener Singkreis „Donner-Liedchen“   Ammergaustr. 140 
Die., 25. März ......... 12.30–13.30 Uhr ............  Mittagstisch *NEU*   Ammergaustr. 140 

Genießen Sie eine leckere Linsensuppe. 
Bitte anmelden! 

Mi., 26. März ......... 10:00-11:30  Uhr ............  Gedächtnistraining    Eutiner Str. 61 
Regen Sie Ihr Gedächtnis mit kleinen Rätseln an. 

Do., 27. März ......... 14.30–16.30 Uhr ............  offenes Erzählcafé                 Eutiner Str. 61 
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